
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

     

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

参加費 無料 

千里中央倫理法人会        
経営者モーニングセミナー 

坂本 達 氏 
 

株式会社ミキハウス 人事部 講師: 

日時: 平成 22 年 6 月 30 日(水) 
    午前 6:30～7:30  

会場: 千里阪急ﾎﾃﾙ  

２階 葵の間 
    電話 06-6872-2211 

お問合せ 千里中央倫理法人会 
     ㈱池内工業 池内紀子 

Tel 06-6848-0054 Fax 06-6856-0644 
※地下鉄御堂筋線(北大阪急行電鉄)・大阪モノレール 

いずれも「千里中央駅」下車すぐ 

講師ﾌﾟﾛﾌｨｰﾙ 

1968 年生まれ、東京都出身。7 歳から 11 歳まで父親の仕事の関係

でパリに暮らし、そこで見たツール・ド・フランス（世界最大の自転車

レース）に魅せられ、以来、自転車の虜に。 

1992 年､早稲田大学政経学部経済学科卒業､同年､株式会社ミキハウス

に入社。商品部、人事教育課を経て､1995 年 9 月 26 日～1999 年

12 月 28 日までの 4 年 3 ヶ月間､有給休暇扱いで自転車「世界一周」

の旅へ。 

2002 年５月５日～12 月 25 日は自転車で日本を縦断する「夢の掛け橋

プロジェクト」で 86 会場を回り講演。2003-2007 JICA ピース・

トーク・マラソンに参加。2004 年度、内閣府主催「東南アジア青年

の船」（第 31 回）にナショナルリーダーとして参加。2005 年度、

内閣府主催の青年国際交流事業「21 世紀ルネッサンス青年リーダー

招へい」社会貢献活動グループのアドバイザーとして参加。 

2006 年 第 19 回「関西・こころの賞」受賞。 

現在は人事として勤務のかたわら、全国の学校や団体で講演活動を続

ける中で、著書「やった。」の印税により、走行中お世話になったアフ

リカの村などで井戸の建設・診療所の改修などを実行中。 

日本青年国際交流機構(IYEO)、ジャパン・アドベンチャー・サイクリスト・

クラブ(JACC)評議員。著書に、『やった。』、『ほった。』（いずれも三起

商行）、『やった。』（幻冬舎文庫）がある。 

坂本達オフィシャルサイト http://www.mikihouse.co.jp/tatsu より 


